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Freerk Duindam
Hoe leuk is het om een hobby 
te hebben, zoals breien, naaien, 
samen eten (kan ook een hobby 
zijn), praten, de kaartgroep, een 
krant maken en daar andere men-
sen bij te zoeken, die dezelfde 
hobby hebben en om dan iedere 
week of iedere maand bij elkaar 
te komen om je uit te leven in 
deze hobby? Het is de ontmoeting, 
andere mensen anders leren ken-
nen. Een ritme in de week of in de 
maand ontwikkelen. ‘Dinsdag is 
mijn kaartclub’. De gezamenlijk-
heid staat voorop en doorbreekt de 
sleur van het individualisme wat 
toch op zoek is naar de uitgang.

Samen
Samen is toch gezelliger dan al-
leen? Ook al zijn het veelal de se-
nioren die vrijwilligerswerk doen, 
zij kunnen toch met al hun werk 
en levenservaring de richtings-
borden verplaatsen, maar ook een 
voorbeeldfunctie laten zien voor 
een jongere generatie. De relatie 
met de gemeente is van belang. 
Een sociale gemeente heeft er 
alle belang bij om met betrokken 
burgers te communiceren, zodat 
alle gezamenlijke taken in nauw 
samenspraak met de bewoners 
uitgevoerd kunnen worden.
Het is dan ook een mooi initiatief 
van de Zorggroep Zonnehuis, 
Waterweg Wonen, de gemeente 
en het BuurtPunt om met alle 
vrijwilligers samen de lunch te 
gebruiken en elkaar te ontmoeten 
en te spreken.
Het is een gezellige ochtend en 
middag in de recreatiezaal van 
het Zonnehuis naast de apotheek. 
Hans Riemens van het BuurtPunt 
spreekt een openingswoord en 
benadrukt vooral het positieve van 
het vrijwilligerswerk. 

Er wordt gebruik gemaakt om 
ideeën op een sticker te plakken 
aan de muur bijvoorbeeld:
Open staan voor elkaar.
Omkijken naar elkaar.
Communicatie.
Welwillendheid voor zorg naar 
elkaar.
Bereidheid om samen te werken.
Diversiteit.
Sociale cohesie.

Het lijkt me een goed plan om 
deze ontmoeting iedere jaar één 
keer te herhalen.

Vrijwilligers
lentelunch

De bewoners van de Van Lim-
burg Stirumstraat en omliggende 
woningen wachten al meer dan 
twaalf jaar op duidelijkheid over 
de toekomst van hun woningen. 
Gedurende deze periode zijn 
zij keer op keer geconfronteerd 
met uitstel, vage beloften en een 
gebrek aan transparantie. De 
leefomstandigheden zijn inmid-
dels onacceptabel geworden: de 
woningen kampen met ernsti-
ge gebreken, van schimmel en 
lekkages tot structurele schade 
en ongedierte. Bovendien zorgen 
sociale problemen, zoals overlast 
en vermoedens van criminaliteit, 
voor een gevoel van onveiligheid 
in de wijk. 

Ondanks herhaalde oproepen en 
signalen van bewoners blijft een 
concreet en rechtvaardig besluit 
uit. Er wordt gesproken over 
sloop, maar er is geen heldere 

planning. Er wordt gesproken over 
onderhoud, maar er gebeurt niets. 
Bewoners voelen zich in de steek 
gelaten en vragen zich af wat de 
gemeente en woningcorporatie nu 
werkelijk van plan zijn. Daarom 
stelt ‘Heel de Stad’  de volgende 
vragen: 

Woonomstandigheden  
De woningen kampen met ern-
stige problemen zoals schimmel, 
lekkages, muizen- en rattenpla-
gen. Wat gaat de gemeente hieraan 
doen en wat gaat de woningcorpo-
ratie aan deze problemen doen? 
De woningen zijn enorm gehorig 
en slecht geïsoleerd, wat leidt tot 
overlast en energiearmoede. Wat 
gaat de gemeente hieraan doen en 
wat gaat de woningcorporatie aan 
deze problemen doen? 
Bewoners geven aan dat hun 
klachten vaak worden genegeerd 
of afgeschoven op henzelf (zoals 

bij de bestrijding van ongedierte). 
Wat gaat de gemeente hieraan 
doen en wat gaat de woningcorpo-
ratie aan deze problemen doen? 
Er wordt gesproken over barsten 
in muren en een verhoogd risico 
op brand door het vele hout in de 
woningen. Zijn deze woningen 
nog veilig bewoonbaar? Is hier 
recent inspectie naar gedaan? 

Onzekerheid  
Waarom blijft een definitief 
besluit over sloop, reparatie of 
renovatie na meer dan twaalf jaar 
uit en wat is de concrete planning 
voor de toekomst? 
85% van de aanwezige bewoners 
bij een recente bijeenkomst gaf 
aan de voorkeur te geven aan 
sloop, maar velen willen niet 
hun buurt uit. Wordt er rekening 
gehouden met hun wensen in de 
hefontwikkelingsplannen? 
Wat is de exacte rol van de ge-

meente in deze kwestie? Waarom 
worden bewoners al zo lang in 
onzekerheid gehouden? 
Welke afspraken zijn er tot nu toe 
gemaakt met woningcorporatie 
Waterweg Wonen en waarom is er 
nog geen concrete oplossing? 

Financiële aspecten 
Er gaan geruchten dat sommi-
ge bewoners een bedrag van € 
8.000,- hebben aangeboden gekre-
gen. Klopt dit en zo ja, waarom 
worden niet alle bewoners gelijk 
behandeld? 
Hebben bewoners op basis van 
de huidige woonomstandigheden 
recht op huurverlaging? Zo ja, 
waarom wordt dit niet toegepast? 
De klachten lopen via een tussen-
persoon naar Waterweg Wonen. 
Hoe wordt geborgd dat deze 
klachten serieus worden genomen 
en opgevolgd?

Foto Dick van Oosten

Bewoners De Snaayer flats ten einde raad! 
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Beginnen met bewegen of het 
weer oppakken? Vanaf zondag 6 
april kunnen Vlaardingers gratis 
meedoen met het programma 
Laagdrempelig Bewegen! Voor 
Vlaardingers die na lange tijd 
weer willen gaan bewegen, 
weinig ervaring hebben met 
bewegen óf voor mensen met 
fysieke of mentale klachten, is 
de stap om te gaan bewegen vaak 
groot. Vlaardingen in Beweging 
helpt je die stap te zetten! Met 
het programma Laagdrempelig 

Bewegen ga je gratis 
verschillende beweegactiviteiten 
uitproberen, onder begeleiding 
van een professional!

Kennismakingsprogramma 
Onder begeleiding van 
buurtsportcoach Vera van 
Vlaardingen in Beweging ga je 
samen met anderen, in een vaste 
groep, op bezoek bij zo’n tien 
verschillende Vlaardingse sport- 
en beweegaanbieders. Je probeert 
verschillende activiteiten uit en 

op die manier ontdek je welke 
beweegactiviteit bij jou past. Het 
is heel gezellig en meedoen aan 
het programma is geheel gratis! 
 
Je maakt bijvoorbeeld kennis met: 
jeu de boules, fithockey, wandelen, 
pickleball, GoldenSports, 
sportinstuif, badminton,  sporten 
onder begeleiding van een 
fysiotherapeut en buiten bewegen. 
De lessen vinden plaats op 
verschillende dagen, tijden en 
locaties. 

Kun je een keer niet, dan is dat 
geen probleem. 
Ga voor het volledige programma 
en aanmelden naar: 
www.stichtingvib.nl/laagdrempelig
 
Voor alle Vlaardingers! 
Iedereen kan meedoen en ervaring 
is niet nodig. Door te bewegen 
maak je kennis met ander mensen, 
krijg je meer zelfvertrouwen en 
voel je je fitter. Bewegen is niet 
alleen gezond maar ook leuk en 
gezellig. Doe je mee?

Doe mee met Laagdrempelig Bewegen!

Zaterdag 12 april is de lentemarkt 
in de Bethelkerk.
Van 10.00 uur tot 14.00 uur Burge-
meester Verkadesingel 26.
Te koop curiosa, boeken en plan-
ten.
Rad van avontuur. 
Koffie en thee met lekkers.
Voor de lunch soep en tosti’s.
Inleveren spullen en D.E. punten 
(geen meubels).
maandag 7 april             9.00-13.00 
dinsdag 8 april             14.00-16.00
en van                          19.00-20.00
woensdag 9 april         14.00-16.00
donderdag 10 april      10.00-16.00
vrijdag 11 april            10.00-12.00

De opbrengst is voor Stichting 
Project Nest. Dit is een stichting 
met een ANBI keurmerk, die kans-
arme kinderen in
Nepal een beter bestaan geeft. De 
stichting focust op huisvesting, 
voeding,
medicijnen, kleding en scholing en 
doet dat met een duurzame inslag.
Alle ambassadeurs en bestuur 
doen dit onbezoldigd. Alle euro’s 
worden
direct aangewend voor de onder-
steuning aan onze kinderen.
Wij zijn nog op zoek voor een 
bijdrage in de maandelijkse kosten 
voor 2025.
De opbrengst van de Lentemarkt 
2025 gaan wij daarvoor gebruiken.

Tot ziens op deze gezellige Lente-
markt.

Lentemarkt 
in Bethelkerk

Na overwintering op de werf van 
watersport vereniging De Kulk, de 
nodige onderhoud werkzaamheden 
door onze vrijwilligers en keurin-
gen is het medio april 2025 weer 
zo ver. De Vlaardingse fluisterboot 
‘Andante’ gaat weer te water.

Ook dit seizoen is er weer een 
mooi aanbod van vaarten waar-
op u kunt inschrijven. Beleef de 
natuur zo dichtbij huis met onze 
reguliere vaarten op zaterdag/zon-
dag en de woensdag, vertrek 13.30 
uur. Verder kunt u inschrijven op:

Het Rondje Melk
In de voetsporen van de Vlaar-
dingse melkvaart. Op 28 juni, 19 
juli en 16 augustus kunt u aan 
boord. 

Tocht Melkmuseum/Beeldenkas
Zondag 25 mei, 27 juli en 28 sep-
tember. 

De Zoet/Zout tocht
Na het succes van vorig jaar, op-
nieuw in ons programma en wel 
op 31 mei, 9 juni, 5 juli, 2 augus-
tus. 

Verder zijn er mogelijkheden als 
wandelen en varen Broekpolder, 
trekvaart Schipluiden, schetsen a 
la Jongkind, molenvaart, et cetera.  

Voor een volledig overzicht kunt 
u terecht op onze web-site srvv.nl 
ook is onze info te lezen op diver-
se digitale agenda’s, Rodi, Vlaar-
dingen Partners.
Al onze vrijwilligers staan weer 
klaar u te ontvangen en u het unie-
ke natuurgebied te leren kennen.

Tot ziens aan boord!

Fluisterboot ‘Andante’ weer in de vaart

Gedicht
Freerk Duindam

Cultuurdrager

Met zijn blokfluit toverde hij 
mooie klanken

Als een roodborstje op een tak

Tjilpen, fluiten, zingen en opnieuw 
beginnen

De trommelaar opende een winkel-
centrum

Een zangeres zingt bij de sterren 
aan de horizon

Vlaardingen, een symfonieorkest

Met een groot arsenaal aan spelers

Cultuur is een reis, soms in een 
optocht

Van het gesloten heden

Om daarna de openheid binnen te 
treden

Bestemmingen zorgen voor een 
doel en structuur

Maar de reis geeft zuurstof voor 
een zeer lange duur

Vlaardingen, een symfonie aan 
geluiden en klanken

Woorden spreken is soms een ba-
gatel

Maar een muziekinstrument bespe-
len is veel meer

Dan een gecontroleerde zeepbel

De snaren van de violen

Laten de klanken stromen

Naar de gelukzaligheid in ons 
brein

Trompetten laten schallen

In de ruimte van ons akoestisch 
vermogen

Om oplossingen te gedogen

Een gemeenteraad die niet discus-
sieert

Maar het besluit per trom tamboe-
reert

De spelende mens hangt in de 
touwen

Van zijn akkoorden en octaven

Om zijn blijdschap te laten razen

Cultuur is Vlaardingen eigen

Om de alledaagse werkelijkheid te 
verijdelen

Adverteren in De Babber?

Vraag naar

 de  aantrekkelijke tarieven

Mail naar: 

wijkkrantdebabber@gmail.

com 
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Games 
reviews

Jeroen Hoetmer

Marian Kalmijn
Het ging via illustratie opdrachten 
naar serieuzere schilderijen. Hij 
wil met materialen als potlood, 
plakkaatverf, acryl op hout en 
aluminium, een natuurgetrouwe 
weergave van vogels, dieren tot 
stand brengen.

We zijn in het atelier van Jeroen 
Verhoeff, natuurschilder.
Om ons heen aan de wanden de 
natuur in kleur. Afbeeldingen van 
dieren in een omgeving; vogels, 
vissen, zoogdieren en door Jeroen 
geconstrueerde modellen van die-
ren.
Natuurgetrouw, het moet kloppen, 
anatomisch juist zijn. Vandaar die 
modellen. 

Het begon met frustratie bij het 
tekenen van een slang. ‘Je kan wel 
een tekening maken die mensen 
aanspreekt maar, hoe lopen die 
schubben nou precies? Om erach-
ter te komen maakt hij een slang 
van klei en kerft met een mesje de 
schubben erin. ‘Ik zag de schadu-
wen’ 
Het ei van Columbus. 

Talloze modellen volgen, vogels, 
dieren, op ware grootte, complex, 
exibel opgebouwd.

Natuurgetrouw, realistisch, vo-
gels, vissen, zoogdieren, wat is het 
verschil met een foto?
‘Ik maak iets dat ik zelf verzonnen 
heb, iets origineels, geen kopie. 

Een tafereel waarin dieren figure-
ren.’
Zoals op het paneel in de Vos-
senstraat. Een vos heeft tijdens 
een overstroming zijn heil op een 
drijvende wilgenstam gezocht. In 

de stilte na de storm wacht hij tot 
het water weer gezakt is.

Groene Jeroenen
Twee keer per maand schrijft Je-
roen een column in Nieuwsblad 
Vlaardingen. Hij wil zijn verwon-
dering over de schoonheid van de 
natuur met anderen delen en de 
mensen duidelijk maken dat het 
niet zo goed gaat, laten we ons 
best doen het te behouden. Met ho-
venier Jeroen Hooijmeijer van het 
voedselbos vormt hij het duo ‘De 
Groene Jeroenen’ 

Ze maken samen van natuurar-
me tuinen en saaie groenstroken 
natuurlijke en toegankelijke 
groen-paradijsjes vol inheemse 

planten en dieren! U kunt het zien 
aan de groenstrook Industrieweg.

Natuurfilmer wereldwijd
Jeroen laat ons een indrukwekken-
de presentatie van zijn natuurfilms 
zien. Gewapend met onderwater-
camera in zelfgebouwde kast filmt 
hij met alleen het natuurlijke licht 
het leven onder water.

Werk in openbare ruimte
Werk van Jeroen is in Vlaardingen 
te zien in de openbare ruimte: Vis-
sen in het stadhuis, een schildering 
van de dieren in de Broekpolder 
onder het viaduct van de A20, een 
paneel in de Vossenstraat. Ga het 
zien.

Jeroen Verhoeff:

‘Verwondering over schoonheid van natuur’

‘Ik kon als kind al 
goed tekenen en ik 
hield van beesten, 
dus na de nodige
 zijpaden werd het 
toch wat ikzelf leuk 

vind, tekenen.’

Foto Dick van Oosten

Het Hartstichting checkpunt komt 
naar BuurtPunt Groot Ambacht in 
Vlaardingen! Hier kun je gratis je 
bloeddruk, cholesterol en bloeds-
uiker laten meten en krijg je direct 
advies dat bij jouw waarden past. 
Zo weet je wat jij kunt doen om je 
hart zo gezond mogelijk te houden. 
Kom je ook? Tip: ben je tussen 
de 40 en 70 jaar, kom dan zeker 
langs!

Waarom meten?
Als je bloeddruk, cholesterol of 
bloedsuiker verhoogd is, dan heb 
je daardoor ook een hogere kans 
op en hart- of vaatziekte zoals een 
hartinfarct of een beroerte. Veel 
40-plussers hebben verhoogde 
waarden zonder dat ze het weten. 
Je merkt het namelijk niet altijd als 
je waarden verhoogd zijn. Ontdek 
je verhoogde risicofactoren op tijd, 
dan kun je hier vaak nog iets aan 

doen door gezonder te leven. Zo 
maak je de kans kleiner dat jij een 
hart- of vaatziekte krijgt!

Ga voor een gezond hart
Op het Hartstichting checkpunt 
kun je je waarden laten meten en 
krijg je direct bijpassend advies. Je 
kunt bijvoorbeeld advies krijgen 
over je voeding, sport en bewe-
ging, of stoppen met roken. Zo 
kun je direct aan de slag om je hart 
zo gezond mogelijk te houden.

Kom ook langs
Het checkpunt is open op zaterdag 
5 april van 10.00-16.00 uur. Een 
bezoek aan het checkpunt is gratis. 
Je hoeft hiervoor geen afspraak te 
maken, dus loop gerust even bin-
nen in BuurtPunt Groot Ambacht 
aan de Rotterdamseweg 176 in 
Vlaardingen.

Gratis bloeddruk, cholesterol en 
bloedsuiker meten?

Game over?
Zomaar een zaterdag in januari. 
Een middagje klussen om een 
Ikea bed in elkaar te zetten. Wat 
gemoedelijk begint eindigt in een 
pijnlijke en onverwacht kluson-
geval.
In de woonkamer zet ik twee
bedpilaartjes tegen een stoel aan, 
vlak voor mn game-tv. Wat volgt 
laat zich raden. Bij een onvoorzie-
ne beweging valt een pilaar om, 
tegen het tv-scherm aan. Op het 
eerste gezicht weinig schade be-
halve twee krassen. Twee weken 
later blijkt echter het hele scherm 
intern te zijn gebroken. Een flinke 
tegenvaller want de tv was verder 
nog in goede staat. Een nieuwe 
kopen dus. Ergens zal ik nog een 
potje moeten zien te vinden om 
deze te financieren.
Tot die tijd speel ik nog wat 
games op de oude PlayStations, de 
3 en de 4. 
Op de PlayStation 4 is het nog 

goed gamen. Voor de gelegenheid 
heb ik mijn PS4 geïnstalleerd 
in Oosterhout bij mijn nieuwe 
vriendin. Samen spelen we wat 
multiplayer games en alleen 
rijd ik wat rond in World Rally 
Championship 9 en speel ik 
Everybody’s Golf.
In Everbody’s Golf is het simpel-
weg de bedoeling om het balletje 
in zo weinig mogelijk slagen in 
de hole te krijgen. De besturing is 
basic waardoor de game toegan-
kelijk is voor jong en oud en voor 
zowel meer ervaren spelers als 
beginnelingen. De graphics zijn 
heerlijk bont. De vergezichten 
in berg en stad zijn aangenaam. 
Deze game heeft helaas nog geen 
vervolg op de PS5 gekregen.
Super Monkey Ball zorgt voor 
nog meer vermaak. Banana Blitz 
en Banana Mania zijn vervolg-
delen op het origineel dat ik nog 
speelde op de Nintendo Game 
Cube meer als 20 jaar geleden.
Heerlijk arcade met een aapje in 
ballen rond rollen op allerhande 

parkoersen met obstakels. On-
derweg dienen zo veel mogelijk 
bananen verzameld te worden. 
Wat makkelijk begint eindigt in 
serieuze uitdaging. Nieuw is de 
toevoeging van tussenbazen die 
verslagen moeten worden aan het 
eind van elk hoofdstuk.
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Johanna van der Zwan 
In de huidige maatschappij is de 
supermarkt niet meer weg te den-
ken.
Om toch een boodschapje te kun-
nen doen voor of na werktijd, zijn 
de openings- en sluitingstijden 
aangepast.
Een supermarkt kun je het beste 
omschrijven als een verkooporga-
nisatie, met grootschalige inkoop 
en afzet aan een consumenten-
markt, in de vorm van een zelfbe-
dieningswinkel.
 
Het is heerlijk weer en genietend 
van het zonnetje loop ik naar 
Boon’s Markt aan het Van Hogen-
dorpkwartier, voor een interview 
met bedrijfsleider Joop Groene-
weg.
Hij staat te praten met een klant en 
na even wachten laat ik weten dat 
we er zijn.
‘Zijn jullie er al? Ja ik kom.’ En 
loopt hij met ons mee door het 
magazijn naar zijn kantoor.
Met koffie en thee zitten we bij 
Joop aan tafel voor het interview.
Boon’s Markt Vlaardingen geves-
tigd in 2013, is het eerste filiaal 
dat onderdeel is van Boon Food 
Group.
 
Joop (61) is ongelooflijk trots, 
om na drie jaar afwezig te zijn 
geweest, weer terug is op z’n oude 
stekkie.
Als je kijkt naar de eerste periode 
wat er bereikt is zoals: Het waar-
deren door de klanten van onze 
formules, klantentrouw en de no-

minatie voor beste supermarkt van 
het jaar.
 
Terug naar het begin
Bij het opbouwen van de formule 
is het belangrijk je af te vragen: 
Doen we het goed en wat vindt de 
klant ervan, gelukkig zijn de klan-
ten tevreden.
De inkopen door Boon’s Markt 
worden gedaan via de inkooporga-
nisatie Superunie, waarbij de Boon 
Food Group en anderen supers zijn 
aangesloten.
Vanwege respect naar onze me-
dewerkers en klanten, zijn wij op 
zondagen en feestdagen gesloten, 
wat zeker wordt gewaardeerd.
 
Over Boon’s Markt
De oppervlakte van de winkel is 
2000 m2 en is opgezet met het 
doel, de klanten een marktgevoel 
te geven en het levendige in stand 
te houden.
Er is een eigen slagerij, met vlees 
van eigen stieren, die goed zijn 
voor twee sterren rundvlees.
We zijn trots op het merk ‘van het 
Huis’, zo kunnen we gezamenlijk 
groter produceren en kwaliteit 
garanderen.
Boon’s Markt heeft een grote keu-
ze aan biologische producten en 
Fair Trade.
Het merk G’Woon is het huismerk 
van de Superunie.
Boon’s Markt doet veel aan spon-
soring, de overgebleven goederen 
worden dagelijks gedoneerd aan 
de voedselbank.
 

Reclamefolder
Het hoofdkantoor is in Dordrecht, 
waar de reclame folder wordt 
samengesteld door de afdeling 
marketing, in overleg met afdeling 
inkoop.
De fabrikanten bepalen wat er in 
de reclamefolder komt.
Leveranciers van supermarkten 
hebben te maken met klimaatver-
anderingen en grote veranderingen 
in de wereld, wat invloed heeft op 
het schommelen van de prijzen in 
de supermarkt.
 
Over Joop
Na werkzaam te zijn geweest in de 
filialen Zwijndrecht en Zoeterwou-
de, ben ik gelukkig en trots om 
weer terug te zijn in Vlaardingen.
Alle mooie reacties van klanten 
doet mij enorm goed. Ik word om-
helst en gezoend, wat fijn dat je er 
weer bent.
Het mooiste van mijn vak als 
bedrijfsleider vind ik het omgaan 
met mensen en kan helpen met het 
stimuleren van zijn of haar ont-
wikkeling.
Wij hebben totaal 100 werknemers 
in dienst.
 
Joop is getrouwd met Duif, heeft 
drie dochters waarvan een thuis-
wonend.
Heeft als hobby mooie reizen ma-
ken en een zwak voor de culinaire 
keuken.
Tot slot wil Joop alle klanten be-
danken voor de lieve reacties en 
hij hoopt ze vaak terug te zien bij 
hem in de winkel.

Joop Groeneweg:

‘Het mooiste is 
omgaan 

met mensen’

Foto Dick van Oosten
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Freerk Duindam
Het is alom bekend. De maand 
maart is de Geuzenmaand. De 
opening heeft plaats gevonden op 
4 maart in de Windwijzer. Het is 
kwart voor acht en de zaal begint 
vol te lopen. Er is koffie en thee 
gratis, uitstekend verzorgd door de 
Windwijzer. En het is de tijd er-
voor. De verwelkoming is met een 
heerlijk muziekje: ‘Het Don Hans 
Swing Quartet’. Nou en swingen 
doet het. Een saxofonist, twee 
gitaristen en een contrabas. Na 
wat technische storingen met de 
verlichting stapt de voorzitter het 
podium op en heet iedereen van 
harte welkom.

Vita Kovalenko 
Een bijzonder welkom aan Vita 
Kovalenko. Zij is bekend van de 
televisie als het gaat over de si-
tuatie in Oekraïne. Vita krijgt het 
woord. Een bijzonder verhaal. In 
haar toespraak vertelt ze op een 
heel persoonlijke manier over wat 
er allemaal in Oekraïne gebeurt en 
met name de laatste drie jaar. Zelf 
woont ze al heel lang in Neder-
land, heeft hier gestudeerd, maar 
is natuurlijk via familie nauw ver-
bonden met haar geboorteland. Ze 
vertelt over de machteloosheid, de 
onmacht, de vijandigheid van dic-
tator Poetin, maar vooral over de 
waarden, over het geloof in vrij-

heid en democratie. Nooit opgeven 
is haar moraal.

Een zin trof mij diep: In Rusland 
zegt men ‘Helden kennen geen 
verdriet’. 
Vita: ‘Het licht is sterker dan het 
donker’.

Het is een indrukwekkende toe-
spraak, waarvoor zij een lang ap-
plaus krijgt.

Beelden van vrijheid
Er worden beelden van vrijheid 
vertoond. De naam Leen Droppert 
wordt genoemd. In de hele zaal 
worden prachtige foto’s getoond. 

Amnesty International doet een 
oproep voor een mevrouw in 
Rusland uit het onderwijs die 
onterecht gevangen zit omdat zij 
niet de doctrine van de Russen wil 
overbrengen. Amnesty Internati-
onal is ook mede hierom bekend, 
het schrijven van brieven naar 
verre leiders om iemand uit de 
gevangenis te krijgen. 

De Geuzenmaand gaat over de 
Tweede Wereldoorlog, maar er is 
helaas niet veel voor nodig om de 
verbinding te maken met de hui-
dige tijd. 
Zet uw tv toestel maar aan.

Vita Kovalenko: ‘Verzet noodzakelijk’

Marian Kalmijn
Vrijwilligers, je komt ze overal 
tegen.
In het museum, in het ziekenhuis, 
de sportclub, de zorginstelling, 
kortom, op heel veel plaatsen ont-
moeten we ze, de vrijwilligers.
Enthousiaste mensen die als 
gastheer/gastvrouw, begeleider, 
bestuurslid en meer hun tijd en 
energie beschikbaar stellen, die dit 
‘werk’ ervaren als een leuke, zin-
volle tijdbesteding en bijdrage aan 
de samenleving. 
Hoe zouden de instellingen kun-
nen draaien zonder ze? 

Hoe vinden instelling en vrijwil-
liger elkaar?  Via KLiK 
KLiK is een samenwerkingsver-
band van de gemeenten Schiedam, 

Vlaardingen en Maassluis.
We praten erover met Marja 
van den Boogert, vrijwilliger bij 
KLiK. 
Voor haar pensioen werkte ze bij 
de NS op het station Vlaardin-
gen-Oost en later in station Den 
Haag HS, waar ze zoals ze zelf 
zegt ‘reizigers lastig viel’ door ze 
te helpen met een zware koffer of 
de weg naar het juiste perron te 
wijzen.
Marja  bemenst, samen met ande-
ren, het kantoor van KLiK aan de 
Waalstraat 102 in Vlaardingen. Zij 
koppelt mensen die vrijwilligers-
werk willen doen aan organisaties 
die vrijwilligers zoeken. 

Hoe gaat dat in zijn werk?
Je kunt bij het kantoor binnenlo-

pen voor informatie, maar sinds 
corona is de meest gangbare weg 
om via de website op een vacature 
te reageren. Op het moment van 
dit gesprek staan er 467 vacatures 
op de website. Dat gaat van gids 
op de fluisterboot tot begeleider 
gehandicaptendisco, een breed 
scala van organisaties. Een handig 
zoekscherm helpt om een voor 
jezelf passende selectie te maken.

Marja, wat houdt  jouw werk voor 
KLiK in?
Dat is in belangrijke mate admi-
nistratie, het volgen van de con-
tacten.
Dat gaat zo: als je reageert op een 
vacature nodigt de vragende orga-
nisatie je uit. Die stuurt een bericht 
aan KLiK.  KLiK volgt het ver-

loop, dat houdt in na twee weken 
kijken of het gelukt is en na een 
maand nog een keer contact.
‘Je moet wel van administratie 
houden, niet bang zijn voor de 
computer’, aldus Marja. Soms 
moet je organisaties achter de 
broek zitten. Bijvoorbeeld: is de 
vacature nog geldig? Moet hij 
worden verlengd, bijgewerkt, of 
van de site af?

KLiK biedt veel meer: vrijwil-
ligerspas, vrijwilligersfestival, 
Vlaardingen bedankt actie.
Als vrijwilliger kun je een vrijwil-
ligerspas aanvragen. Dat betekent 
leuke kortingen bij veel winkels 
en evenementen. Vorig jaar okto-
ber kende het ‘Vrijwilligersfes-
tival’, een smakelijke speurtocht 

door Vlaardingen, Marja praat er 
enthousiast over. Tussen zes en 
zestien december liep  de jaarlijkse 
actie ‘Vlaardingen bedankt’. Voor 
iedere vrijwilliger een cadeautje, 
uit te zoeken bij de Vlaardingse 
middenstand.

Je kunt er wat van leren.
Bij KLiK aangesloten organisaties 
bieden workshops en trainingen 
aan ook als ‘e-learning’.
Voor deelnemende organisaties 
biedt KLiK een ‘Handboek Vrij-
willige inzet’.
Kortom KLiK heeft veel te bieden 
en Marja zet zich er met energie 
en enthousiasme voor in. 
Kijk voor informatie op:
klikvrijwilligers.nl

Marja van den Boogert over KLiK vrijwilligers

Foto Dick van Oosten
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Bestuur van wijkcentrum Buurt-
Punt voor Ambacht/Babberspolder
Het wordt heel anders. Geen bank-
gebouw of tijdelijk winkelpand, 
maar een echt ontmoetingspunt 
voor de bewoners in deze wijk. 
Gekeken wordt naar goede plek 
voor de bloemenstal en de vis-
kraam bij dit gebouw. 

Na goed overleg met de gemeente 
wordt in maart gestart met een ste-
vige verbouwing van dit voormalig 
bankgebouw naast de Aldi-markt 
aan de Van Hogendorplaan.
We gaan ernaar toe per 1 septem-
ber dit jaar. Maar wij blijven ook 
in de grote benedenruimte (de 
Wim Oomenzaal) in het gebouw 
aan de Rotterdamseweg 176. In dit 
gebouw zal vanaf 1 juli de verbou-
wing van start gaan op de eerste, 
tweede en derde verdieping. Op 
die verdiepingen komen tijdelijke 
leslokalen voor de Groen van Prin-
stererschool. 
In dit schoolgebouw zal de komen-
de vier jaar stevig verbouwd wor-
den. Er komt bij deze vernieuwde 
school een grote sporthal.

Leuke activiteiten
Dus we zitten nu op twee locaties. 
De Wim Oomenzaal is voor grote 
groepen en er wordt in die zaal 
samen met het Groen van Prinste-

ren activiteiten georganiseerd. Nu 
al komen leerlingen die begeleidt 
worden door de organisatie Yets 
in de namiddag op dinsdag en de 
donderdag eten. We gaan met de 
school leuke activiteiten organise-
ren dat ‘jong en oud’ samen wer-
ken. Op de maandag, in de avon-
den en in het weekend worden er 
uitsluitend activiteiten georgani-
seerd door het BuurtPunt. Heel fijn 
is het dat de nieuwe locatie aan de 
Van Hogendorplaan een ontmoe-
tingsplek wordt voor de wijk. 
Vooral voor de bewoners in de 
buurt achter de Kethelweg en de 
nieuwbouwbuurt.

Bijeenkomst
We hebben contact met andere 
maatschappelijke organisaties in 
de wijk en in onze organisatie. 
Vereniging Humanitas zit in de 
door ons gehuurde ruimtes om 
bewoners te helpen bij schulden. 
Zo zitten bij ons onder andere Se-
nioren Welzijn, Thuiszorg en 
jongerenwerk DOCK. Tijdens een 
bijeenkomst hebben we Waterweg 
Wonen, gemeenten, de maatschap-
pelijke instanties en de scholen 
op de hoogte gebracht van elkaars 
activiteiten. Wilt u meer weten. 
Kom bij ons langs tot  eind mei in 
de Wim Oomenzaal aan de Rotter-
damseweg 176. 

Waarnaar toe 
wijkcentrum BuurtPunt 
in de Babberspolder? 

Fotocollectie Stadsarchief Vlaardingen

Voor de agenda
De komende extra activiteit-
en in BuurtPunt zijn:
Kinderbingo: 
21 juni, 13 september

BuurtBingo: 
5 juli, 25 oktober

Halloween: 31 oktober

Speeleiland:
 Pannenkoeken/knutselmid-
dag

Kerstdiner: 20 december.

Inwoners van Vlaardingen kun-
nen voortaan via de Sociale Kaart 
Vlaardingen activiteiten, hulp en 
ondersteuning in hun buurt op 
sociaal gebied vinden. De nieu-
we website, een initiatief van de 
gemeente Vlaardingen, geeft een 
overzicht van de lokale sociale 
diensten in de stad.

De Sociale Kaart Vlaardingen 
biedt informatie over zorg, wel-
zijn, werk en inkomen, sociale 
initiatieven, en vrijwilligersor-
ganisaties. Vlaardingers die op 
zoek zijn naar passende hulp of 

ondersteuning in hun buurt, vinden 
op de website de juiste informatie, 
contactgegevens en locaties. Daar-
naast bevat de website een agenda 
en nieuws dat aansluit op sociale 
thema’s.Voor iedereen die met 
Vlaardingen verbonden is

De website is bedoeld voor ie-
dereen die in Vlaardingen woont, 
werkt, of op een andere manier 
met de stad verbonden is.  

Meer weten? Ontdek de Sociale 
Kaart Vlaardingen op socialekaart-
vlaardingen.nl voor alle informa-
tie.

Sociale Kaart voor alle Vlaardingers

Jeroen Hoetmer
Alderliefste – 25 januari
Het eerste concert van 2025 dat ik bezoek is van Gerard 
Alderliefste. De man heeft voornamelijk Franse chansons 
op zijn repertoire. Op 25 januari in de Stadsgehoorzaal 
praat hij zijn show met leuke anekdotes aan elkaar. De 
meeste Franse liedjes zijn bekend, andere iets minder. 
‘Voici les Clés’ en ‘Une Belle Histoire’ ken ik. Zijn achter-
grondzangeressen krijgen de ruimte om solo te schitteren.
Op het eind van het theaterstuk nog een mooie ode aan 
de onlangs overleden Manuela Kemps. Alderliefste zingt 
‘Vivre’ van Ramses Shaffy.

Alternative 80’s, 90’s en 00’s party in de Kroepoekfa-
briek op 22 maart
In een kleine opwelling koop ik twee kaartjes voor deze 
dansavond. Mijn vriendin en ik zijn beiden van 1983. De 
muziek van weleer zou ons op het lijf geschreven moeten 
zijn. 
Het is alweer enige tijd geleden dat ik vaak in de Kroe-
poekfabriek te vinden was. Vrijwilligerswerk, voor en 
achter de bar, heb ik altijd met veel plezier gedaan. 
Dus een hernieuwde kennismaking met een oude vriend. 
Voetjes van de vloer gegarandeerd en een nostalgische 
avond vol van herkenning.

Symfonica in Rosso met Eros Ramazzotti. 12 oktober 
in de Ziggo Dome
Eros, mijn muzikale held voor altijd, komt terug naar Ne-
derland. Op 12 oktober aanstaande staat de Italiaan in een 
uitverkochte Ziggo Dome. Dit keer niet voor een normale 
tourshow maar een heuse Symfonica in Rosso. Onder 
andere Marco Borsato, Simply Red en Paul de Leeuw 
gingen hem voor. Een rood gekleurde Ziggo Dome met 
ondersteuning van een groot orkest. Welke nummers Eros 
allemaal gaat zingen weet ik niet maar dat het voor mij 
een feestje van herkenning wordt is één ding dat zeker is. 
Vergezeld door mijn broer en vriendin een avond om nu 
alvast naar uit te kijken.

Muziek in 2025

Eros Ramazzotti treedt op in Symfonica in Rosso op 12 oktober.

Om de brandveiligheid te verbete-
ren hebben we in Vlaardingen een 
eigen wijkbrandweerman: René 
Vonk. 
Met zijn inzet maken we onze 
inwoners bewust van de veilig-
heidsrisico’s in en om hun woning 
en wat zij zelf hierin kunnen doen. 
Heeft u bijvoorbeeld rookmelders 
en werken ze ook? Gaat u veilig 
om met elektrische apparaten? 
Weet u wat het nut is van een kool-
monoxidemelder? En wat moet u 
doen als er toch brand uitbreekt? 
Al dit soort vragen kunt u aan 
René stellen. 

Hij bezoekt woongebouwen van 
corporaties en VvE’s voor voor-
lichtingsbijeenkomsten. Oude-
ren kunnen aangeven of ze ook 
persoonlijk bezoek willen, om 
bijvoorbeeld de brandveiligheid 
in hun woning te bespreken tij-
dens een woningcheck. René is 
bereikbaar op maandag tot en met 
donderdag van 08.00 tot 17.00 uur 
via rene.vonk@vr-rr.nl of 06 - 50 
49 77 08.

Even voorstellen: 
wijkbrandweerman 
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Marian Kalmijn
Tegen de 58120 bonnetjes plakt 
Jos van den Boogert voor de Voed-
selbank.

Een actie van Boon’s Supermarkt 
voor voedselpakketten zet hem in 
beweging.
En hij weet heel veel anderen ook 
in beweging te krijgen. De bonne-
tjes stromen binnen. Bij de Bethel-
kerk in de bus in de hal, maar ook 
in zijn eigen brievenbus. ‘Bon-
netjes voor de Voedselbank’, het 
gaat leven in de wijk. ‘Een ware 
kettingreactie’ aldus Jos.
Hij gaat zelf de volgeplakte vellen 
bij Boon inleveren. Een mooi mo-
ment.

97 Pakketten
Het  resultaat staat op donderdag-
middag 30 januari opgesteld in de 
hal van de Bethelkerk.
Jos kijkt er met voldoening naar. 

Verrassing
Half vier die donderdag is het 
moment aangebroken waar het 
allemaal om begonnen is: de over-
dracht naar de Voedselbank. In het 
bijzijn van Boon’s filiaalmanager 
Joop Groeneweg worden de pak-
ketten aan de Voedselbank aange-
boden.
Een verrassend moment voor Atie 
van Witsenburg en Karel van der 
Poel van de Voedselbank. Verbluft 
is Atie, 97? Zoveel?! En daar ko-
men er nog zo’n tien à vijftien bij 
van Boon’s.

Voedselbank Vlaardingen
De Voedselbank ondersteunt men-
sen in financiële nood met een 
voedselpakket.
In de Westwijk aan de Van Baer-
lestraat 99 is een zogenaamde 
‘zelfbediening winkel’ gevestigd 
waar cliënten, begeleid door een 
vrijwilliger, boodschappen kunnen 

doen en zo hun eigen voedsel-
pakket samenstellen. Het aantal 
producten is afhankelijk van de 
gezinsgrootte. De winkel is open 
op donderdag van 10.00-15.00 uur 
en op vrijdag van 10.00-16.00 uur.
https://voedselbankvlaardingen.nl

Maandelijkse actie
Veel kerken in Vlaardingen doen 
mee met het één keer per maand 
inzamelen van een bepaald pro-
duct voor de Voedselbank. Zo ook 
de Bethelkerk. Daarnaast biedt een 
‘voedselbankje met eronder een 
voedselbak’ bij de ingang, ieder 
die een product wil bijdragen de 
gelegenheid om te doneren naast 
de maandelijkse actie. Veel men-
sen van buiten de kerk weten de 
weg erheen te vinden.

Woensdagmiddag 30 januari: een 
mooi besluit van een breed gedra-
gen actie.

Kampioen-
plakker voor 
Voedselbank

Foto’s Dick van Oosten
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Natuurlijk Onderweg
Een mooie slogan op een elektrisch aange-
dreven bestelbus. We leven in de tijd van de 
duurzame voertuigen. De economie is in het 
afgelopen jaar weer gegroeid, mede dankzij 
allerlei gunstige regelingen voor het kopen 
van elektrische auto’s en warmtepompen. 

En dan die zonnepanelen. Het is al meer dan 
tien jaar populair om je eigen energie op te 
wekken. Wel een behoorlijke investering, 
die ook pas na jaren iets oplevert, heb ik me 
laten vertellen. Wist u dat er zelfs een Top 
tien van installateurs in de regio is? 

Helaas hebben velen geen liggende gelden, 
zodat de genoemde voorbeelden maar voor 
een kleine groep burgers zijn weggelegd. 

De elektrische fietsen, die veel senioren wel 
kunnen betalen, geven weer andere proble-
men. Men rijdt veel te hard met alle valpar-
tijen van dien. 

Waar is de tijd gebleven dat ik op mijn vrije 
zaterdagmorgen koper aan het poetsen was 
bij mijn oma aan de Spoorsingel?  De bel 
en de deurknop van de voordeur moesten er 
pico bello uitzien voor de zondag. Mijn oma 
zorgde er zelf voor dat de ramen gezeemd 
werden. Dat heette 60 jaar geleden nog ‘ra-
men lappen’. Die mooie jaren van wonen 
aan het spoor werden later overschaduwd 
door koperdieven. En nog, want  koper 
levert veel geld op. Nog geen jaar geleden 
werd koperdraad, dat diende als bliksemaf-

leider, van de muur van de Rehobothkerk 
gesloopt. Na de aangifte, waarvoor meerde-
re agenten werden ingezet hebben we nooit 
meer iets gehoord. Behalve kerken zijn ook 
zonneparken een doelwit van koperdieven. 
Zelden wordt er iemand op heterd(r)aad 
betrapt. Zelfs als er in de richting van de 
opkopers wordt gedacht is voorkomen nog 
geen uitgemaakte zaak.

Vergeleken met 60 jaar geleden wordt er in 
ieder geval veel aandacht geschonken aan 
het milieu. We weten nu ook beter dan vroe-
ger wat schadelijk is en welke oplossingen 
er zijn. 

Dat wil niet zeggen dat we tevreden zijn 

met de huidige regeringsmaatregelen. Maar 
om je nu ergens aan vast te lijmen of met 
z’n allen op de rijksweg te gaan zitten, is 
wel erg drastisch.

Gewoon maar weer eens nieuwe ver-
kiezingen uitschrijven. Ik ga dan wel stem-
men tellen.

Joke de Zwart

Als we dit stukje schrijven is het 
eind februari. Na de kou begin 
februari voelden we op 21 fe-
bruari al een beetje de lente. Het 
Bewonersplatform Oud Ambacht 
staat te trappelen om in de lente 
en zomer veel leuke en gezellige 
activiteiten te organiseren. 

Op zondag 6 april organiseren we 
Ambacht op Jacht; een uitdagende 
speurtocht door de wijk voor jong 
en oud! Wie kent alle straten van 
Ambacht en heeft een creatieve 
speurneus? Geef je op met een 
groepje vriend(inn)en of familie 
en ga samen op pad!  
We starten om 13.00 uur in het 
Goudhaantje, we zullen rond 
16.00 uur klaar zijn.  
Opgeven kan via info@bewo-
nersplatformoudambacht.nl. Meer 
informatie kan je vinden op onze 
Facebookpagina (https://facebook.
com/groups/bewonersplatfor-
moudambacht), op onze website 
(https://bewonersplatformoudam-
bacht.nl) of in onze nieuwsbrief.

Als er op of rond Koningsdag 
activiteiten in de buurt worden ge-
organiseerd dan vind je de infor-
matie ook op de Facebook pagina 
en website.

Misschien denk je wel eens ‘Jeetje 
wat licht daar veel rommel’. Als 
je een keer mee hebt gedaan met 
de Buurtbezem weet je er ligt 
nog veel meer afval dan wat ik 
normaal zie. Als je een keer wilt 
meehelpen met de Buurtbezem 
Oud Ambacht kom dan op 12 april 
of op 9 mei om 10.00 uur naar de 
Bethelkerk, de koffie staat klaar.

Maar we zijn ook al druk bezig 
met de voorbereiding van het 
Rondje Ambacht op 13 en 14 juni. 
Op die dagen vult de wijk zich 
met de gezelligheid doordat 
verschillende buurtbewoners en 
organisaties hun deuren en tuinen 
openstellen. Er is muziek, hapjes, 
drankjes, er worden plantjes en 
hobby’s tentoongesteld en nog 
veel meer. Lokale bandjes en 
artiesten spelen op verschillende 
plekken. 
Wil je een bijdrage leveren en 
als deelnemende tuin of voor de 
hobbymarkt op zaterdag op het 
Bordesplein dan kun je je opgeven 
via rondje@bewonersplatform-
oudambacht.nl. 
Wij kijken er naar uit om iedereen 
te zien.

Nieuws van Bewonersplatform Oud Ambacht
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Tim de Ridder 
Dit jaar is het op 14/15 novem-
ber 250 jaar geleden dat een 
grote stormvloed Vlaardingen 
trof. Gelukkig hielden de bewo-
ners van Vlaardinger-Ambacht 
het droog. Dat gold echter niet 
voor het het gebied ten zuiden 
van de Zomerstraat. Het water 
reikte tot meer dan manshoog. 
Reden genoeg om in 2025 stil te 
staan bij de haat-liefde-verhou-
ding van de Vlaardingers met 
het water. 

Vlaardingen heeft veel te dan-
ken aan het water. Zo ligt het al 
duizenden jaren strategisch op 
een kruispunt van waterwegen. 
Het was hierdoor net als nu, goed 
wonen in Vlaardingen. Niet voor 
niets ontwikkelde Vlaardingen 
zich in de 11e eeuw snel tot be-
langrijkste zeehaven en handels-
plaats van het toenmalige graaf-
schap Holland. In de loop van de 
16e eeuw verlegde de Vlaardin-
gers hun bakens van handel naar 
visserij. Ook dat verliep gunstig. 

De Vlaardingse haringvloot groei-
de in de 17e en 18e eeuw tot de 
grootste ter wereld. 

Achterland
Het water bracht echter niet alleen 
voorspoed. Tijdens een grote over-
stroming op 21 december 1163 
sloeg over enkele kilometers leng-
te de dijk bij Vlaardingen weg. Tot 
ver in het achterland overstroomde 
Vlaardingen. Een dik pakket klei, 
ook in Vlaardinger-Ambacht, her-
innert hier nog aan. 

De band van Vlaardingen met het 
water is onverminderd actueel. 
De stad zoekt met het bouwen in 
de Rivierzone het contact weer 
op met het water. Aangezien dat 
gebied jaarlijks regelmatig onder 
water loopt, is het wel een uitda-
ging om de nieuwe bewoners dro-
ge voeten te laten houden. 

Buitenexpositie
Om aandacht te schenken aan de 
relatie van Vlaardingen met het 
water zijn er in Vlaardingen dit 

jaar tal van activiteiten. Zo is er 
een rondreizende buitenexpositie, 
genaamd WATER. Deze expositie 
besteed aandacht aan hoe water 
door de aderen van Vlaardingse 
geschiedenis stroomt, vroeger, nu, 
maar ook later. Maar er is veel 
meer te vertellen over water! 

Wilt u meer weten over dit pro-
ject? 
Kijk dan op www.vlaardingen.nl/
water

Nedergank van Flardinga, 18e-eeuws fantasieschilderij. (Foto Arie Wapenaar; Collectie Stadsarchief Vlaardingen)

Vlaardings water: 
toen, nu en later
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Theater van het leven Zijn er lezers die ook een leuk verhaal 
hebben voor het Theater van het leven,
dan kunt u dit opsturen naar onze redactie, 
waar gekeken wordt of publicatie
mogelijk is.‘Dankie bankie’

Johanna van der Zwan
Het is prachtig weer, het zonnetje schijnt, 
heerlijk weer om vroeg in de morgen even 
te gaan hardlopen.
Thijs doet dit nog niet zo lang, maar het 
bevalt hem prima.
‘Ik ga nog effe lope’; zegt hij tegen z’n 
vrouw, de kinderen slapen nog.
Lekker in zijn korte broek en T-shirt gaat hij 
de deur uit, kijkt op zijn horloge en zet het 
tempo erin.
De conditie is nog niet top, daar moet wat 
aan gedaan worden.
‘Goeie morguh’; zegt hij tegen de buurman 

die net zijn hond heeft uitgelaten.
‘Zo gaan we weer op pad? Nou, mij niet 
gezien, ik ga lekker koffie drinke.’
Meestal neemt hij dezelfde route, maar nu 
niet, hij gaat naar het park, de plek om alles 
even los te laten.
Heerlijk de vogeltjes fluiten en er is nog 
geen kip te zien.
Hij voert het tempo nog een beetje op, gaat 
lekker, maar na tien minuten moet hij toch 
even gaan zitten.
In de verte ziet hij een bankje staan. 
‘Hè, hè, effe uitruste!’
Als hij een paar minuten zit, voelt hij iets 

kleverigs, voelt nog eens, strijkt door zijn 
haar en dan dringt het tot hem door.
‘Nee hè, wat heb ik nou weer?’ 
Hij zit onder de verf, begint te schelden.
‘Wat is dit, ga ik zitte op een bankie en waar 
staat er een bordje pas geverfd? Nergens te 
zien.
Nou lekker dat heb ik weer.’
Dan gaat de telefoon: ‘Thijs waar blijf je, je 
zou toch nog de schuurdeur verve?’
‘Ja, ja, rustig maar. Ik kom eraan.’
Hij kijkt naar zijn telefoon verschiet van 
kleur, alles zit onder de verf.
‘Gewoon recht vooruit kijke, geen praatje 

maken, zorge dat ik thuiskom.’
Thuis aangekomen kijkt z’n vrouw hem 
aan en zegt: ‘Wat zie jij eruit. Voel je je wel 
goed? Je hebt overal strepe zitte. Ga gauw 
naar bed, dan ga ik de dokter belle.’
‘Nee, nee!’;  roept Thijs en raakt geïrriteerd.
‘Het is verf, allemaal verf van dat bankie in 
dat parkie.’
‘Oh is dat alles? Ga lekker douchen, dan ga 
ik koffie zette en kan jij daarna de schuur-
deur gaan verve.’

Marian Kalmijn
Yvonne Schoonhoven, één van de 
gezichten van de Bethelkerk, is 
daar sinds september 2022 actief 
als predikant op tijdelijke basis.  
Ze kwam als waarnemer, dacht 
‘het is voor even, vooral huis-
bezoeken doen, pastorale steun 
geven’.

Het blijkt veel meer 
Ze rolt vanzelf in allerlei dingen. 
Bij haar bezoeken hoort ze vaker 
dat iemand wel naar het theater 
wil, maar niet alleen, dus zet ze 
een theaterclub op om gezamenlijk 
voorstellingen te bezoeken. In kort 
tijd melden zich twintig deelne-
mers.  
Het boek ‘Hemels groen - nieuw 
licht op duurzaamheid als Bijbels 
thema’ van Matthijs de Jong en 
Cor Hoogerwerf, waarover ze een 
preek houdt, leidt na een vraag 
van een luisteraar tot plannen voor 
een workshop: ‘God in de super-
markt’. Deze valt samen met de 
bid- en dankdagen voor het gewas. 
De traditie van bid- en dankdag 
voor het gewas ziet zij niet als 
verouderd, maar als bezinning op 
het feit dat niet alles maakbaar is. 
Wat gaat er allemaal aan vooraf 

voordat het voedsel in de winkel 
ligt, daarover nadenken.
En zo vindt Yvonne van alles op 
haar pad door vragen vanuit de 
gemeente. De actie cadeautjes 

voor Oekraïne leidde tot een bene-
fietconcert voor ambulances.

Kliederkerk
Eén van de activiteiten die haar 

hart gestolen heeft is de ‘klieder-
kerk’.
Op de tweede zondag van de 
maand komt een groepje kinderen, 
ouders, grootouders, alle genera-

ties, bij elkaar in de Bethelkerk; 
een levendige bijeenkomst. Ver-
halen uit de Bijbel staan centraal. 
Verhalen waar je houvast aan kan 
hebben, troost en bemoediging. 
Kinderen voelen dat aan.
Yvonne noemt als voorbeeld het 
verhaal waar de discipelen op het 
meer Jezus over het water naar 
ze toe zien komen. Petrus springt 
uit de boot en loopt zelf over het 
water, totdat hij ineens bang wordt 
en dan zinkt. ‘Bang,’ met de kin-
deren gaat het gesprek over ‘waar 
ben je wel eens bang voor? Waar 
vertrouw je op?’ Niet alleen pra-
ten. Creatief bezig zijn, tekenen, 
knippen, plakken, een spel over 
vertrouwen. Het gaat over je eigen 
leven. En we sluiten altijd af met 
wat lekkers. 
Iedereen is welkom. Binnen of 
buiten de kerk, dat maakt niet uit. 
Je kunt er wat aan hebben. ‘Mijn 
kleindochter sleept me mee’ zegt 
Yvonne.

Volgende keren kliederkerk: 13 
april, 18 mei, 13 juni, van 14.45-
17.00 uur in de Bethelkerk. 
Voor informatie mail naar
 yvonneschoonhoven@
ambachtoost.nl  of 06-12186084.

Yvonne Schoonhoven:

‘Kinderen herkennen zich in Bijbelverhalen’

Foto Dick van Oosten

Foto’s Yvonne Schoonhoven
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Voor 2 personen

Ook deze Aziatische klassieker 
maak je makkelijk in de airfryer! 
Met rode rijst, volkoren rijst of 
basmati is deze nasi heel lekker! 

Ingrediënten
rijst (jasmijn) 175 g
eieren 1.5
grijze garnalen (verse) 50 g
kipfilet 125 g
halve zoete ui
knoflook 1 teentje
wokgroenten (kant-en-klaar) 200 g
geraspt gember halve kl
lente-uitjes 1.5 
kwart chilipeper
sojasaus 2 el
vissaus 1 kl
sesamolie 1 el
korianderpoeder halve kl
komijnpoeder halve kl
olijfolie
peper en zout 

Bereiding 
1. Week de jasmijnrijst 30 minuten 
in lauw water. Giet af en doe de 
rijst in het gesloten bakaccessoi-
re van de airfryer. Meng met 2 
eetlepels olijfolie en zorg dat de 
rijst 1 cm onder water staat. Kook 
25 minuten op 180° of tot de rijst 
beetgaar is. Giet de gare rijst in 
een kom en dek af.

2. Snij de kip in fijne reepjes. Pel 
en snipper de ui. Pel en pers de 
knoflook. Ontpit de chili en hak 
fijn. Doe de kip met de ui, knof-
look, wokgroenten, gember, ko-
mijn, koriander en de chilipeper in 
het gesloten bakaccessoire en zet 
in de airfryer gedurende 5 minuten 
op 195°. Voeg de rijst, sojasaus, 
vissaus en sesamolie toe en roer 
om. Zet opnieuw 10 minuten in de 
airfryer op 180°. Schep halverwe-
ge eens door elkaar.

3. Kluts de eieren los en kruid met 
peper en zout. Voeg de garnalen 
en eieren toe aan de kip en rijst en 
roer om. Zet opnieuw 5 à 8 minu-
ten in de airfryer op 180°.

Woordzoeker

AIRCO
ANIMO
ASSEN
AUTOWEG
DESSERT
DINGO
DJATI
DONNA
DRAGON
EETWOLF
GALMUG
GEMORS
GESEL
GRAPPIG
GRUIS
HARTVERSTERKEND
HOEDER

IRONIE
JEANS
JEGENS
KUBUS
LAARS
MEERSLAG
MILJOEN
NEREUS
NIJDIG
PATATJE
PINNIG
PLUIMVEE
PRIMA
PROVIAND
RAYON
ROEDE
RUMBA

SAMEN
SINAS
SPIREA
STANK
STORY
STUKJE
TABOE
TALENT
TERZIJDE
TRIESTIG
VANOUDS
WAARD

De overgebleven letters vormen 
een woord.

V A N O U D S
W H O E D E R
P A T A T J E
G R A P P I G
S T O R Y L R
T V A V D S U

D J A IT LIEAK RIITI
UAGEEO

EINO

TBTAPGN
PIUAMNSAEBRRU

OUNLREN
IRYVAIJNNBZCS

EWSOMINA
NOESEDTKIJMOT

SREEMUMSN
NEOGNIDDLIU

JAKGNOGARD
IDOHIGEGAL

EENA
SSROMEG

GEJKUTSEA

RLINNDS
EES

FSUEREN
FLOWTE

E TA
E

RIPS

Een kleine delegatie van de Bewo-
nersadviesgroep Kethelweg neemt  
een kijkje bij een renovatieproject 
van Era Contour aan de Aalschol-
verlaan. Zo kunnen de bewoners 
zien hoe zo’n traject verloopt. En 
hebben zij een beetje een gevoel ge-
kregen bij wat hen te wachten staat 
bij de renovatie van de Kethelweg. 
Het is een leerzaam bezoek! 
Era Contour laat zien hoe een 
renovatie stap voor stap wordt 
uitgevoerd. Ze vertellen over de 
planning, de samenwerking met ver-
schillende partijen en hoe bewoners 
worden begeleid. De Bewonersad-
viesgroep Kethelweg denkt en praat 
mee over de verbeterplannen voor 
de Kethelweg. Dit blijft ook zo in 
de komende maanden en tijdens de 
werkzaamheden. 

Bewonersadviesgroep Kethelweg 
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Onze wijk toen en nu... 

Van Bleiswijkstraat ca.1960. Fotograaf onbekend. Fotocollectie Stadsarchief Vlaardingen

Van Bleiswijkstraat 2025. Foto Dick van Oosten

Snackbar DINO 2025 (Burg. Van Lierplein). Foto Dick van Oosten Snackbar ’t Oosten ca. 2000 (voorheen Van Hogendorplaan nu Burg.Van Lierplein). Foto Jan Borsboom. 
Fotocollectie Stadsarchief Vlaardingen

Kethelweg ca. 1930. Foto Arie van Leeuwen
Kethelweg 2025. Foto Arie van Leeuwen

Viswinkel aan het Emaus 54 tussen 1960/1965. Fotograaf onbekend. Fotocollectie Stadsarchief Vlaardingen

Emaus 2025. Foto Dick van Oosten


